Angelika Scholz
Jahrgedéachtnis fur verungliickten Schiiler der Klasse 12

Vorbemer kungen:

Der plotzliche Tod einer Schilerin/eines Schulers oder einer Lehrerin/eines Lehrers gehort
sicherlich zu dem Schockierendstem, was eine Schule erleben muss. Es ist nicht nur eine Li-
cke in die Schulgemeinschaft gerissen, es fehlt nicht nur ein Mensch, der einigen oder vielen
als Freund, Mitschiler/in oder Kolleg/in sehr wichtig war, es werden auch alle Mitschi+
ler/innen und Lehrer/innen mit dem Tod und damit mit ihrer eigenen Sterblichkeit konfron-
tiert. Gerade junge Menschen haten sich selbst haufig fur ,,unsterblich®, kénnen sich nicht
vorstellen, dass ihr Leben plétzlich ein Ende haben kdnnte. So reagieren oft auch Schir
ler/innen, die den Verstorbenen gar nicht oder nur kaum gekannt haben oft extrem emotional,
wie unter Schock.

In den ersten Tagen ist das Schulleben wie gelédhmt, haufig finden sich Religionsehrer/innen
und andere Kolleg/innen bereit, eine Gedenkecke zu gestalten und einen Schulgottesdienst
und/oder Telle der Beerdigung vorzubereiten. Wenige Tage nach der Beerdigung scheint aber
ales wieder wie vorher zu sein - die Mitschiler/innen signalisieren oft das Bedurfnis, zur
Normalitét zuriickkehren zu durfen - der normale Schulalltag beginnt wieder. Flr digjenigen
unter den Schiler/innen, die zu dem Verstorbenen keinen engeren Kontakt hatten, bleibt au-
[3er der Erinnerung an die Konfrontation mit dem Tod alles beim Alten, fur die guten Freunde
bleibt eine Licke, die nicht wieder gefillt werden kann und oft sind sie mit ihrer Trauer a-
lein.

Wie kann nun der Verstorbene einen bleibenden Platz in der Schulgemeinschaft haben? Hier
gibt es sicher verschiedene Moglichkeiten: Das Bild von Verstorbenen an einer , Erinne-
rungswand” in der Schule, das symbolische Pflanzen eines Baumes, das Bild der Schiile-
rin/des Schilers im Klassenraum, Gedenkminuten auf einer Klassenfahrt, die Erwahnung bei
Schulgottesdiensten, in der Abiturzeitung etc. Ein besonderes Ereignis ist der Jahrestag des
Todes. Hierzu sl exemplarisch die Gestaltung eines Jahrgedachtnisses vorgestellt.

Wichtig bel allen ,Aktionen“ nach dem Tod einer Schilerin/eines Schillers ist die Einbezie-
hung der Eltern und Geschwister des Verstorbenen und seiner engsten Freunde. Es ist derk-
bar, dass sie nicht mochten, dass das eigene Kind, der Bruder, die Schwester, der Freund in
dieser Weise noch einmal in der Offentlichkeit prasent wird - vielleicht auch, weil siein ihrer
Trauer allein sein mochten. Auch der konkrete Ablauf jedes Gottesdienstes oder einer anderen
Aktion sollte - wenn sie es wiinschen - bis ins Detail mit ihnen besprochen werden.

Der konkrete Anlass:

Im Mé&rz 2004 verungliickte ein Schiler der Jahrgangsstufe 12 an einem frihen Freitagabend
tédlich auf der Fahrt zu einem Freund. Der Fahrer des Unfallwagens (ebenfalls Schiler der
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Schule) blieb praktisch unverletzt. Da der verstorbene Schiller gleichzeitig Sohn eines an der
Schule unterrichtenden Kollegen war, war die Anteilnahme der Schule in den Tagen unmit-
telbar nach dem Unfall immens - es wurden in Absprache mit den Eltern mit der Jahrgangs-
stufe zwei Gottesdienste vorbereitet - ein Trauergottesdienst primér fur die Mitschiler/innen,
L ehrer/innen und Freunde und das Requiem, bel dem auch der Schulchor sang. Bereits hierfr
wurden mit Rosen und Weizenkdrnern aussagekréftige Symbole gewéhlt, von denen eines
beim Jahrgedéachtnis wieder aufgegriffen werden sollte.

In den Wochen und Monaten danach kehrte wieder ,, Ruhe* ins Schulleben ein. Nur vereinzelt
kam noch das Gesprach auf den Unglicksfall. Ein zweiter Todesfall - diesmal starb eine Un-
terstufenschilerin nach langer schwerer Krankheit - lief3 einige Erinnerungen wach werden,
aber im Wesentlichen waren die Mitschiler/innen und Lehrer/innen des Verstorbenen knapp
ein Jahr nach dem Unfall mit den Abiturvorbereitungen beschéftigt.

So war es ein besonders spannender Weg, sich noch einmal an das Erlebte zu erinnern und
dem Mitschiler bewusst noch einmal einen Platz in den Gedanken zu geben.

Thematische Uberlegungen fiir den Gottesdienst:

In Absprache mit den Eltern des verstorbenen Jungen entschieden wir uns, am Jahrestage sei-
nes Todes, einem Samstag, gemeinsam einen Gottesdienst zu feiern und anschlief3end noch
die Mdglichkeit zum gemdtlichen Beisammensein zu geben. Der Pfarrer, der den Schiler be-
erdigt hatte, erkléarte sich auch bereit, das Jahrgedachtnis mit vorzubereiten und zu halten. Zur
konkreten Vorbereitung wurde eine Arbeitsgruppe aus Schiler/innen der Jahrgangsstufe g
bildet, die sich trotz Abiturstress mehrmals traf und die einzelnen Teiles des Gottesdienstes
inhaltlich konzipierte und selbstandig gestaltete.

Nun stellte sich die Frage, wie ein solcher Gottesdienst Uberhaupt gestaltet werden kann. Er
soll Raum zur Erinnerung, zum Innehalten geben, aber dabel nicht stehen bleiben. Es kann
nicht darum gehen, nur roch einmal in die Trauer hineinzugehen, weil es der Kalender heute
von uns zu verlangen scheint, sondern vielmehr steht ein Jahr spéter auch die Frage im Raum,
wie der Tod des Mitschilers und Freundes uns verandert hat und unser Leben gepragt hat und
auch weiter pragen wird. Daher entschieden wir uns fir einen Gottesdienst in zwei Stationen -
die erste Station als Wortgottesdienst auf dem Friedhof mit dem Schwerpunkt der Erinnerung
und die zweite mit der Eucharistiefeier im Gemeindehaus, die das individuelle und gemein-
same Weitergehen zum Thema hat. Auch der Raum im Gemeindehaus ist bewusst gewahit: an
diesem Ort trafen sich die Mitschiler/innen am Tag nach dem Unfall mit der Religionsehre-
rin zu einem Trauer- und Gesprachsabend und hier fand auch der Kaffee nach der Beerdigung
Statt.

Bewusst greift der Gottesdienst einzelne Elemente aus dem Trauergottesdienst der Schule
(Lesung, selbstkomponierte Musik) und dem Requiem (Weizenkdrner) wieder auf und weitet
sie gleichzeitig aus.
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Ablauf des Gottesdienstes:

Erste Station in der Aussegnungshalle des Friedhofs: Wir erinnern uns an das Unfassbhare

1. Versammeln in Stille, meditative Musik

2. BegriRung durch den Schulleiter und Einflhrung in die Feier

3. Liturgischer Beginn und kurze Erinnerung an die Geschehnisse vor einem Jahr
4. Kyrierufe, dazwischen jeweils Liedruf: Herr erbarme dich

& Ein Jahr ist der Tod von NN heute her. Er ist uns genauso unverstdndlich, sinnlos wie da
mals. Vielleicht sind der Schock und die Trauer der Gewohnheit gewichen, aber wirklich wie
vorher ist nichts.

Gott, neige du dich unserer Welt zu, habe Erbarmen mit uns.

& Viele Menschen haben in diesem Jahr unendliches Leid erfahren missen - die Flutopfer
in Asien, Familien, die auseinandergerissen wurden, die ihre Existenz bedroht sehen - aber
auch Menschen in unserer Schule: die Familie von NN aus Klasse 7a - sieist am 8.1. nach
langer schwerer Krankheit gestorben.

Wir haben eine Facette des Lebens hautnah erfahren, die wir vorher kaum wahrgenommen
hatten.

Gott, neige du dich unserer Welt zu, habe Erbarmen mit uns.

& Warum gibt es Leid? Warum trennt uns ein sinnloser Tod immer wieder so frih, so u+
erwartet. Gibt es diesen Gott, der unser Leben in seiner Hand halt?
Gott, neige du dich unserer Welt zu, habe Erbarmen mit uns.

5. Stille, Musik

6. Tagesgebet (evtl. von Priester frei formuliert)

7. Lied: Ich steh vor dir mit leeren Handen, Herr - GL 621

8. Lesung: ROmM 8,38-39 (war von den Schuler/innen fir den Trauergottesdienst der Schule
unmittelbar nach dem Tod ausgewahlt worden)

9. Ritual der Erinnerung

Die Mitschiler/innen haben in Anlehnung an den judischen Brauch, beim Besuch eines Gra
bes einen Stein zurtickzulassen, im BK-Unterricht einen groflien Stein mit allen Unterschrif-
ten gestaltet. Fir die anderen Gottesdienstbesucher stehen Kdorbe mit kleinen Steinen bereit.
Die Gottesdienstgemeinde geht nun schweigend von der Aussegnungshalle zum Grab, an
dem jeder einen Moment verweilen kann. Dann macht sich jeder individuell auf den Weg
zum katholischen Gemeindehaus (ca 1 km entfernt), in dem der zweite Teil des Gottesdienst
stattfindet.

2. Station im katholischen Gemeindehaus: Der Tod von NN - e@n
Wegstein auf unserem Lebensweg, den wir - gemeinsam und alein

- weitergehen




Dekoration des Gemeindehauses: normaler Tisch als Altar, dekoriert mit enem Bild des ver-
storbenen Schillers, Tiichern, Bildpogkarten und den Ahren.

1. Die Gottesdienstgemeinde trifft nach und nach im Gemeindehaus ein. Dort 1&uft meditative
Musik.

2. Evangelium: Lk 24,13-35 (Emmausjiinger)

3. Predigt (Pfarrer)

4. von den Schiler/innen selbst formulierte Firbitten, dazwischen Liedruf: Im Dunkel unserer
Nacht

& Wir bitten fir die Menschen, die um NN besonders getrauert haben: fur seine Eltern und
seine Geschwister, flr seine Freunde.

Lass NN in ihrem Herzen weiterleben.

Gib ihnen aber auch die Kraft, ihren je eigenen Lebensweg mit Freude und Gelassenheit zu
gehen und lass nicht zu, dass der Verlust von NN ihr Leben fur immer verdunkelt und sinn
los macht.

2 Wir bitten fir ale, die einen lieben Menschen verloren haben, die trauern und in ihrem
Leben keinen Sinn mehr sehen.
Sei du bei ihnen und stiitze sie.

& Wir bitten fir uns - die Jahrgangsstufe 13, die wir in wenigen Wochen unser Abitur
schreiben.
Schenke uns Kraft, Gelassenheit und das Vertrauen auf unser Konnen.

& Wir bitten fUr die Menschen in den Kriegsgebieten dieser Erde, die t&glich um ihr Leben
frchten mussen.
Gib den Regierenden die Sehnsucht nach dem Frieden und lass sie konkrete Schritte wagen.

5. Gabenbereitung: Lied: Korn, dasin die Erde, in den Tod versinkt

6. Hochgebet, Vater unser, Friedensgrul3, Kommunion, bei der Kommunion: von einem Mit-
schuler fur den Trauergottesdienst komponiertes Musikstiick

7. Lied: Wer leben will, wie Gott auf dieser Erde muss sterben wie ein Weizenkorn

8. Aktion mit Weizenkérnern

Hier wurde eine Aktion aus dem Requiem aufgegriffen. Dort war ebenfalls das Lied Wer le-
ben will wie Gott auf dieser Erde gesungen worden. Anschlief3end
hatten 5 Menschen, die in unterschiedlicher Weise mit den
Verstorbenen verbunden gewesen waren (Cousine, Freund,
Mitschilerin, 2 Lehrer) jeweils Weizenkdrner eingesét (s. Bild
rechts) und dabei ausgedriickt, was ihnen jeweils as Erinnerung
aber auch als Impuls fur ihr Leben bleiben wirde.

Die Weizenkorner waren inzwischen zu Ahren gewachsen. Die
Familie hatte jede Ahre mit einem Schild mit dem Namen des
Jungen beschriftet - jeder Gottesdienstteilnehmer erhielt nun eine
solche Ahre.

An dieser Stelle des Gottesdienstes traten nun dieselben Menschen noch einmal nach vorne
und formulierten, was ihnen - in einem Jahr Abstand - geblieben war, inwiefern der Todes
fall und der Abschied ihr Leben pragt und verandert.
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a) Einleitung:

Viele von uns werden sich noch an die Weizenkérner erinnern, die bei der Beerdigung aus-
gesét wurden. Menschen, die NN - besser oder schlechter kannten - haben damals - stellver-
tretend fir viele - mitgeteilt, welche Erinnerungen fir sie vor alem pragend waren und was
sie von ihm nicht vergessen wollen.

Einige dieser Statements werden wir nun noch mal hoéren. Wir werden anknipfen an das,
was bel der Beerdigung gesagt wurde, aber auch Uberlegen, was in diesem Jahr davon |eben
dig blieb.

b) Muster fur ein Statement (Lehrerin):

Vor einem Jahr habe ich Abschied genommen von einem Schiler, der mir eher schwer ar
ganglich gewesen war, den ich eigentlich gar nicht so richtig kennen gelernt hatte. Ich in die-
sem Jahr vidl dartiber nachgedacht, was es fur mich heif3en kann, als Lehrerin mit Schilern
zu arbeiten, die ale - jeder einzelne von ihnen - einzigartige und liebenswerte Individuen
sind, die es zu achten und zu férdern gilt.

Der Abschied von NN hat meine Art des Umgangs mit meinen Schilern verandert und g

pragt.

c) Austeilen der Anhren

Einige Menschen haben uns exemplarisch mitgeteilt, was fir sie von NN geblieben ist.

Jeder der hier Anwesenden wird dhnliche oder andere Erinnerungen und Gedanken haben.
Auch wenn NN tot ist, vielen Menschen sehr fehlt, so ist von ihm in
unseren Herzen und in unserem Leben viel lebendig geblieben, wird er
unseren Lebensweg weiter préagen.

Hierfur sollen Ahren ein Symbol sein: aus dem kleinen Weizenkorn
snd grole Pflanzen entstanden. So mége auch das, was uns an
vielleicht kleinen Erinnerungen an NN bleibt, in unserem Leben
wachsen, unser Leben prégen und verandern.

Als Symbol hierfiir bekommt jeder Gottesdienstbesucher nun eine Ahre,
die e mit nach Hause nehmen kann ... as Erinnerung und
Hoffnungszeichen ...

d) wahrend die Ahren ausgegeben werden: Wer leben will wie Gott auf dieser Erde (instru-
mental)

9. Schlussgebet
10. Schlusdied: Moége die Straf3e uns zusammenfihren

11. Segen

anschliefiend: gemutliches Beisammensain

Gedenkstein an der Unfallstele:

Auf Wunsch der Familie sollte ein Gedenkstein an der Unfallstelle errichtet werden. Ein ortli-
cher Steinmetz traf sich mit einer Schilergruppe und besprach mit ihnen, wie der Stein gestal-
tet werden sollte. Die Schiller entschieden sich fir das Motiv des Totenbildes - ein stilisiertes
Bild von Matisse, Uber dem die Lebensdaten und der Name des Jungen standen.
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Am 19. Geburtstag des Verunglickten trafen sich Verwandte, einige
Mitschiler/innen und einzelne Lehrer/innen an der Unfallstelle und der
Stein wurde in einer kurzen Gedenkzeremonie mit einem meditativen
Text von Henri Nouwen, den die Eltern ausgewahlt hatten, aufgestellt.

Text von Henri Nouwen:

Einleitung:

Henri Nouwen erzahlt von seinem Besuch in einem Zirkus, bei dem er
besonders die Hochseilartisten bewunderte. Einige Tage spater nimmt

er Kontakt mit der Truppe auf und berichtet von folgenden Gespréch
mit Rodleigh, dem Leiter der Truppe:

» Er sagt: »Als ein Springer muss ich vollkommenes Vertrauen in meinen Fanger haben. Das
Publikum mag denken, dass ich der grof3e Star des Trapezes bin, aber der eigentliche Star ist
Joe, mein Fanger. Er muss fur mich da sein mit der Prézision eines Bruchteils einer Sekunde
und mich aus der Luft heraus packen, wenn ich beim langen Sprung auf ihn zukommex.
»Wie geht das? «frage ich. »Das Geheimnis besteht darin«, sagte Rodleigh, »dass der Sprin
ger nichts tut und der Fanger ales tut. Wenn ich auf Joe zufliege, muss ich lediglich meine
Arme und Hande ausstrecken und darauf warten, dass er mich fangt...« »Du tust nichts,
sagte ich, voller Uberraschung. »Nichts«, antwortete Rodleigh. »Das Schlimmste, was der,
der springt, tun kann, ist, zu versuchen, den Fanger zu erhaschen. Meine Aufgabe ist es
nicht, Joe zu erhaschen. Es ist die Aufgabe von Joe, mich zu fangen. Wurde ich Joes Hard-
gelenke ergreifen, konnte ich sie brechen, oder er kdnnte meine brechen, das ware das Ende
von um beiden. Ein Springer muss fliegen, und in Fanger muss fangen, und der Springer
muss mit ausgestreckten Armen darauf vertrauen, dass ein Fanger da sein wird fir ihn«.”
(Quelle: Henri Nouwen: Springen - das Wagnis von Néhe. Ein Portrait von Wunibald M-
ler. Vier Tirme Verlag, 2002. S. 20)

Per sonliches Schlusswort:

Die Begleitung der Schuler/innen in den verschiedenen Etappen ihrer Trauer ist sicherlich
eine der schwersten Aufgaben, die ich bisher als Religionslehrerin/ Schulseelsorgerin zu be-
waéltigen hatte. Mir wurde aber auch deutlich, dass die Schule hier eine immens wichtige Rol-
le spilt, denn oft sind die Eltern der Mitschiler selbst nicht in der Lage, das Unfassbare mit
ihren Kindern zu besprechen oder werden von ihren - in unserem Fall fast erwachsenen - Kin-
dern as Gesprachspartner nicht wirklich ernst genommen. Haufig sind die Jugendlichen daher
mit ihrer Trauer allein gelassen. Die zahlreichen Aktionen unmittelbar nach dem Tod unseres
Schilers und ein Jahr danach stief3en daher auf ein sehr positives Echo sowohl von Schir
ler/innen as auch von Eltern und Kolleg/innen und machten mir deutlich, dass Religionsleh
rer/innen hier unbedingt handeln miissen, auch wenn es ihnen in ihrer eigenen Sprachlosigkeit
und Trauer schwer fallen moge. Gleichzeitig war es fir mich eine der wohl auch dichtesten
Erfahrungen meiner Tétigkeit als Lehrerin: nie vorher hatte ich eine solche N&he und tiefes
Verstandnis zwischen Lehrer/innen und Schiler/innen erfahren, nie so das Gefuihl gehabt,
dass sich die Grenzen zwischen Lehrer/innen und Schiler/innen verwischen.

Bilder: privat
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